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< Segundo a FGV, em 12 meses a expansdo do PIB é de 2,4%
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Tradicdo e Seriedade a
Servigo da Boa Medicina

@ Cagapava ©@ Campos do Jorddo @ Caraguatatuba
@ Guaratinguetd @ Jacarei @ Pindamonhangaba
@ Taubaté @ Séo José dos Campos @ Sdo Paulo

facebook.com/laboswaldocruz
9 R. Dr. Urbano Figueira, 100 - Centro | Taubaté
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G tem lucro recorde de
RS 23,4 bilhoes em 2023

crédito da foto: © Marcelo Camargo / Agéncia Brasil

Leia mais no site do DT

Estado de Sao Paulo tem maior niimero
de mortes no transito desde 2015

CPTEC - CENTRO DE
PrEvisAo DE TEMPO E
Estupos CLIMATICOS

BaLcAo pE EMPREGOS
E PAT NA RoDOVIARIA
VELHA DE TAUBATE

crédito da foto: © Rovena Rosa / Agéncia Brasil
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ATENDENTE DE BALCE0 (PARA RESTAURANTE
FASTFOOD NO TAUBATE SHOPPING) | EnsiNo
FUNDAMENTAL | 6 MESES EXPERENGA] SALARIO
extReRS 7,83 Hora
AqoucuERo | 6 MEses EPERIENGA | SALiRO
R$1.932,00

Auxiuar pe CozHA (PARA RESTAURANTE FAST FOOD
NOTAUBATE sHOPPING) | EnsiNo FUNDAVENTAL | 6
MESES EXPERIENGA] SALiRO ENTRE RS 1.810,00
Poupante pe Caraa E DEscara (TEMPORARIO

9 MESEs) | 6 MESES EXPERENGA | SALARIO
R$1.942,00

Avwauar b Monmacem be Estrutura Meriuica
6 MesEs EPERENGA | SALiRIo R$1.934,00
ATENDENTE EM CLiNica VETERINARIA (DEVE TER
EXPERIENGIA COM ATENDIMENTO AO CLIENTEE/
OUVENDAS) | 6 MESES EXPERIENGA | SALARIO
R$1.748,00

HoRARIO DE ATENDIMENTO: DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA, DAS 8H
As 151

DovIDAS E INFORMAGOES SOBRE VAGAS E 0 BoLsa TRagALHo: (12)
3633-6321

(EmPREsAs) ABERTURA DE VAGAS POR E-MAIL. | E-maIL: puT.
BALCAO@GMAIL.COM

Leia mais no site do DT

Lei obriga ferro-velho a instalar Abertas as inscrigoes para

camera de monitoramento Ollmplada Nacmpgl €
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economia brasileira
teve crescimento de
0,3% na passagem de

maio para abril, impulsio-
nada pelo consumo interno
aquecido. Na comparacao
com maio de 2023, houve
expansao de 1,3%. Nos ulti-
mos 12 meses, a alta foi de
2,4%. Os dados fazem parte
do Monitor do PIB, divulgado
nesta terca-feira, 16, pelo Ins-
tituto Brasileiro de Economia
(Ibre) da Fundagao Getulio
Vargas (FGV).

O levantamento funciona
como uma espécie de prévia
do Produto Interno Bruto
(PIB), o conjunto de todos os
bens e servicos produzidos
no pais em um determinado
periodo.

A coordenadora da pesqui-
sa, Juliana Trece, destacou que

de Tauhate
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Com demanda 1nterna aquecida,
economaia cresce 0,3% em maio

o consumo das familias foi um
dos motores da atividade eco-
ndémica em maio.

“O crescimento da econo-
mia em maio, ha compara¢ao
com abril, teve forte influéncia
do desempenho do consumo
das familias, que registrou a
maior alta do ano neste més.
Os investimentos também
cresceram nesse periodo.
Esses fatos revelam uma
demanda interna aquecida.”

No entanto, segundo a eco-
nomista, a capacidade produ-
tiva do pais ndo demonstra
a mesma for¢a da demanda
interna. “Dentre as trés gran-
des atividades econOmicas,
apenas a agropecuaria teve
crescimento, enquanto a
industria e o setor de servigos
se mostraram estaveis.”

Leia mais no site do DT

sabado, 0 espetaculo circense

“WWW para Freedom”, do grupo

Barracao Teatro

crédito da foto: Vanessa Soares

Leia mais na pagina 07

%~ Retratos Jodo Rural *

Filme sobre o jornalista e
pesquisador Joao Rural serd lancado
em Paraibuna, na quinta-feira
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crédito da foto: Divulgacao

Retratos Joao Rural - Documentario sera lancado na proxima quinta-feira, 18,

em Paraibuna

Leia mais na pagina 05

SP Produz: Governo de SP apresenta
programa para alavancar as cadeias

produtivas locais

crédito da foto: Divulgagao Governo de SP

Leia mais no site do DT
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Leandro Mazzini Com Equipes DF, RJ e SP

Cartel do hemo

Atentativa do Ministério da
Saudde de fazer licitacdo para
compra de imunoglobulina
s6 com empresas nacionais
terminou em fracasso por
causa de um escancarado
cartel. O chamado “Clube”,
grupo de empresas que
dominam o fornecimento de
hemoderivados no Brasil, fez
todas as ofertas 50% acima
do preg¢o maximo fixado pelo
Governo, que assim desistiu
da compra. O fracasso do
pregdo s6 com empresas
nacionais, uma exigéncia ava-
lizada neste caso pEelo STF,
aumenta o risco de desabas-
tecimento da imunoglobuli-
na, um medicamento essen-
cial para pacientes com Aids
e sindrome de Guillain-Barré.
O pregdo foi reaberto quinta-
-feira e a inten¢ao do Minis-
tério da Saude era comprar
817.067 frascos de imunoglo-
bulina com o “pre¢co maximo
aceitavel” de R$ 1.028,19.
Empresas nacionais ofere-
ceram o medicamento com
precos entre R$ 1.474 e R$
2.100. Agora, havera uma
compra emergencial e para
estrangeiras também, o que
leva ao favoritismo da chine-
sa Nanjing, que ja vende para
o MS a R$ 980 o frasco.

Energia pura

O ministro do TCU Benja-
min Zymler ndo concedeu a
medida cautelar que pedia
a suspensao do acordo feito
pelo Ministério de Minas e
Energia e a Ambar Energia no
para compra de energia feito
em 2021, na dltima estiagem
e risco de desabastecimento.
Ele recebeu a representacdo
do MP junto ao TCU e pediu
que o MME e a ANEEL se
manifestem em até trés dias
uteis. O acordo vale até o fim
deste més.

Futuro de Lira

O presidente da Camara,
Arthur Lira (PP-AL) inves-
te tudo na articulagdo para
fazer de Elmar Nascimento
(PSD-BA) o seu sucessor. Ele
é a unica chave para Lira,
desgastado no Palacio, ter
alguma vitrine e Poder a
partir de fevereiro. Se Elmar
eleito, Lira pode tracar seu
futuro como Lider do Gover-
no no Congresso ou ministro
das Relagdes Institucionais
- desbancando o desafeto
Alexandre Padilha.

0 homem certo

Residindo em Brasilia
desde o final de junho, o
futuro Embaixador da Argen-
tina, Daniel Raimondi, aguar-
da decisdo do Palacio para
apresentar suas cartas cre-
denciais, marcando o inicio
oficial de suas fun¢des como
representante do polémico
presidente Javier Milei no
Brasil. Super discreto e res-
peitado em todo o mundo,
pelo curriculo, tem perfil
pacifista (o homem certo,
pelo cendrio) e vem transfe-
rido de Washington D.C.

Portas abertas

O Embaixador da Hungria
no Brasil, Miklés Halmai,
recebe hoje o corpo diplo-
matico para celebrar a presi-
déncia hungara do Conselho
Europeu. Serd o 12 evento
publico da Embaixada em
Brasilia depois de abrigar,
por dois dias, o ex-presidente
Jair Bolsonaro, com suspeita
de que fugia de uma eventual
prisdo.

Page not...

A falta de acessibilidade
ainda é um problema recor-
rente nos sites do Governo.
Pesquisa Acessibilidade
Digital de 2024, da BigDa-
taCorp, indica que em cinco
testes realizados, 90% dos
sites apresentaram falhas.
No cenario geral do Brasil,
o numero nao melhora:
apenas 2,87% dos sites obti-
veram sucesso nos testes. As
categorias de “eletronicos” e
“compras coletivas” lideram
o ranking de problemas.

ESPLANADEIRA

#Pormade Portas investe
R$ 500 mil e capacita 200
mil estudantes no Brasil.
#Michael Page: 56% dos
brasileiros recusariam pro-
mocao a fim de preservar o
bem-estar. #ArcelorMittal de
Pecém (CE) fechou 12 semes-
tre com 1,451 milhdo de
toneladas de placas de aco.
#0ONG MRSC volta ao RS para
acdo voltada aos moradores
de rua e animais. #Carrefour
Brasil investe R$ 28 milhoes
em projetos voltados a con-
servacdo das florestas. #]BS
lanca Cowbot, ferramenta
que amplia monitoramento
socioambiental na cadeia da
pecudria.

ASSINATURA DIGITAL
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Democracia: respeito € protecao
também para as minorias

democracia é um sistema de
Agoverno que se baseia na vonta-

de da maioria, mas sua esséncia
vai além disso. Uma verdadeira demo-
cracia envolve a construcio de politicas
publicas que, apesar de serem funda-
mentadas na vontade majoritaria, res-
peitam e protegem as dignidades dos
grupos minoritarios. Esta abordagem
ndo sé promove a inclusio e a justica,
mas também fortalece a sociedade
como um todo ao garantir que todos os
individuos, independentemente de sua
posicao, tenham seus direitos humanos
concretizados.

Em uma democracia, as decisoes e
politicas sdo frequentemente guiadas
pelo desejo da maioria. Contudo, isso
nao significa que as vozes minoritarias
devam ser ignoradas ou silenciadas. Na
verdade, os grupos minoritarios sio
aqueles que, por definicdo, possuem
perspectivas diferentes daquelas pre-
valentes na maioria. Sao essas vozes
discordantes que, quando respeitadas e

protegidas, enriquecem o debate publi-
co e promovem a criacdo de politicas
mais abrangentes e inclusivas.

Todos nos, em algum momento, pode-
mos nos encontrar em posi¢oes majori-
tarias ou minoritarias. A dindmica social
é fluida, e a democracia deve refletir essa
diversidade de experiéncias e opinioes.
Preservar a dignidade dos grupos mino-
ritarios é crucial porque a convivéncia
democratica entre diferentes pontos de
vista estimula o enriquecimento intelec-
tual e cultural da sociedade. Através do
didlogo e da consideracdo mutua, poli-
ticas publicas mais eficientes, efetivas e
justas podem ser desenvolvidas.

A inclusdo das perspectivas minorita-
rias no processo de tomada de decisao
ndo é apenas uma questdo de justica, mas
também de eficiéncia. A diversidade de
opinides e experiéncias contribui para
a criacdo de solugdes mais criativas e
abrangentes para os problemas sociais.
Quando as politicas publicas refletem
uma multiplicidade de pontos de vista,

B B ColunaEspirita

elas sdo mais propensas a atender as
necessidades de uma populacao diver-
sificada, resultando em maior eficacia e
aceitacao.

A democracia é essencial para a cons-
trucdo de estruturas sociais sustentaveis
e justas. No entanto, para alcancar esse
ideal, é fundamental que o respeito e a
protecdo das vozes discordantes sejam
garantidos. A verdadeira democracia ndo
¢é apenas a tirania da maioria, mas um
sistema onde todas as vozes sdo ouvidas
e respeitadas. Somente assim podemos
criar uma sociedade onde os direitos
humanos sdo plenamente concretizados
e onde todos os individuos, independen-
temente de sua posicao, podem viver
com dignidade e respeito.

Em suma, a democracia é mais do que
asimples imposicdo da vontade da maio-
ria. E um sistema que se fortalece através
do respeito e da protecao dos grupos
minoritarios, garantindo que todas as
vozes sejam ouvidas e consideradas.

Leia mais no site do DT
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O supremo designio da
reencarnacao

< ¢ Francisco Reboucas - Niterdi/R]

s Espiritos Superiores nos escla-
O recem que a destinac¢do de todos

nos é a felicidade e a pureza espi-
ritual, e nos estimulam a ter fé em nosso
futuro porque ele é de grande beleza e
indescritivel paz de espirito. Nascemos
com faculdades inatas, possibilidades
infinitas, e a eternidade para desenvol-
vé-las segundo nossa vontade e esforcos
para tais conquistas.

A cada oportunidade reencarnatéria
precisamos nos esclarecer pelo estudo
sério, visando nosso crescimento inte-
lectual e moral para entender uma
ciéncia que a cada dia se apresenta mais
vasta, que nos apresenta conhecimentos
e recursos cada vez mais nobres e avan-
¢ados. Deus infinitamente bom e justo a
cada um de nds tem concedido os meios
pelos quais se desejarmos, podemos
também colaborar em com sua obra.

Encontramos em O Livro dos Espiri-
tos as seguintes respostas dadas pelos
Imortais a Alan Kardec sobre a reencar-
nagdo, conforme segue:

Qual o objetivo da encarnac¢do dos
Espiritos? (1)

“Deus lhes impde a encarnagdo com o
fim de fazé-los chegar a perfei¢do. Para
uns, é expiacao; para outros, missao.
Mas, para alcangarem essa perfeicao,
tém que sofrer todas as vicissitudes da
existéncia corporal: nisso é que esta a
expiacdo. Visa ainda outro fim a encar-
nacdo: o de por o Espirito em condi¢des
de suportar a parte que lhe toca na obra
da criagdo. Para executa-la é que, em
cada mundo, toma o Espirito um ins-
trumento, de harmonia com a matéria
essencial desse mundo, a fim de ai cum-
prir, daquele ponto de vista, as ordens
de Deus. E assim que, concorrendo para
a obra geral, ele préprio se adianta.”

Qual o fim objetivado com a reencar-
nacao?

“Expiacdao, melhoramento progres-
sivo da Humanidade. Sem isto, onde a
justica?” (1)

0 progresso é uma Lei Divina e todos
estamos sendo chamados a participar
fazendo a parte que nos cabe ao limite
de nossas forcas e possibilidades, dos
esplendores do verdadeiro e do belo
através do bom combate que nos fardo

. ‘ Panathlon Club de Taubaté

perceber desde agora, as preciosas e
sublimes harmonias das Leis Naturais.
“Reformemos sentimentos, Ideias,
observagao, expressao e discernimento,
descerrando portas e janelas sempre
novas em nosso mundo intimo, para
que a vida nos acrescente os recursos
de conhecimento, receptividade, visao
e interpretacdo - mas sejamos fiéis aos
nossos compromissos até ao fim.” (2)

E dalei que “a cada um sera concedido
segundo suas obras”, (3) dessa forma
executar a obra de reforma intima,
participar da transformacdo de nossa
sociedade, concorrer para um mundo
melhor, trabalhar pelo bem e a justica,
ndo é preferivel a um repouso improdu-
tivo? Haveremos de reconhecer que ndo
havera nada de maior, melhor e mais
digno ao nosso espirito imortal.

[luminemos nosso olhar para enxer-
gar e aproveitar as perspectivas imen-
sas que 0 porvir nos reserva, empregan-
do para tanto a energia necessaria para
encarar com coragem as tempestades e
desafios do mundo.

Leia mais no site do DT

+ Jose Pereira da Silva

Atividade fisica segundo a
Organizacao Mundial da saude

Organizacdo Mundial da Saude
A(OMS) entende como ativida-

de fisica como sendo qualquer
movimento corporal produzido pelos
musculos esqueléticos que requeiram
gasto de energia.

A OMS recomenda pelo menos 150
a 300 minutos de atividade fisica de
moderada intensidade por semana ou
atividade fisica vigorosa equivalente
para ao adultos. Uma média de 60 minu-
tos de atividade fisica aerébica modera-
da por dia para criancgas e adolescentes.

Portanto qualquer atividade fisica

que faca seus musculos funcionarem,
ajudando o corpo a queimar calorias.
Também é fundamental adotar habitos
saudaveis tais como : alimentar-se de
forma saudavel, nao fumar ou beber
bebidas alcoolicas etc.

A atividade fisica tem grande impor-
tancia no tratamento e controle de pro-
blemas articulares. As atividades de
fortalecimento muscular e alongamento
sao fundamentais para a manutencdo do
equilibrio , protecdo das articulacoes e
melhora da composi¢do corporal.

A importancia da atividade fisica é

fundamental em qualquer idade e é um
dos meios de cuidar da satude e ter uma
melhor qualidade de vida. A atividade
fisica é um importante meio de preven-
¢do para combater doencas cronicas
como diabetes tipo 2 e hipertensao
arterial.

Praticar exercicios regularmente
deixa a pessoa com mais energia. Ajuda
a acalmar as energias, reorganizando
os pensamentos e as emog¢des. Ajuda na
liberacdo de neurotransmissores como
serotonina, noradrenalina e dopamina.
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» Privatizacao

Equatorial é confirmada como
investidora estratégica na Sabesp

< Periodo de manifestacdo de intencdes de investimento foi concluido na segunda
(15); book atingiu cobertura minima para a oferta publica

Equatorial Participa-
A(;()es e Investimentos

IV S.A. foi confirmada
como investidora estratégi-
ca na Sabesp, apds cumprir
as exigéncias previstas no
prospecto da oferta publica
para adquirir o bloco prio-
ritario de 15% das acdes da
empresa.

Também nesta segunda-
-feira foi encerrado o peri-
odo de bookbuilding, ou
seja, quando investidores de
diferentes perfis, inclusive
pessoas fisicas, funcionarios
e aposentados da Sabesp,
puderam fazer suas inten-
¢odes de investimento em
17% das agdes da Sabesp
pertencentes ao Governo.
0 book foi concluido com o
atingimento da cobertura
minima, isto é, o volume de
sobredemanda minimo com
base nas ordens recebidas
dos investidores.

“A Equatorial é uma empre-
sa multi-utilities, com repu-
tacdo no mercado e capaci-

» Mercado imobiliario

dade de investimento que
certamente auxiliardo para
que consigamos atingir os
objetivos da desestatizacao.
A conjugacdo da reconheci-
da gestdo e governanca da
Equatorial com a expertise

de construcdo e operacao
no setor de saneamento do
qualificado corpo técnico da
Sabesp contribuird com o
alcance da universalizagao,
de forma antecipada, levando
o0 servico para quem hoje ndo

crédito da foto: Divulgacao Governo de SP

tem acesso”, afirma a secreta-
ria de Meio Ambiente, Infra-
estrutura e Logistica, Natalia
Resende.

Leia mais no site do DT

No Vale do Paraiba, vendas sobem, mas
locacoes apresentam queda em maio

< Pesquisa realizada no Vale do Paraiba e Regido mostra que venda de iméveis
residenciais usados sobe e locacdes diminuem em maio

Conselho Regional de
Corretores de Imoveis

de Sao Paulo (CRE-

A}CISP) publicou um estudo

ot

relativo ao més de Maio de
2024, comparando os nime-
ros obtidos nos mercados
de venda e locacdo de casas
e apartamentos com os de
Abril de 2024 no Vale do
Paraiba e regido.

Foram consultadas 75
imobiliarias das cidades de
Cacapava, Cachoeira Paulis-
ta, Campos Do Jordao, Cara-
guatatuba, Cruzeiro, Guara-
tinguetd, Ilhabela, Jacarei,
Lorena, Monteiro Lobato,
Natividade Da Serra, Parai-
buna, Pindamonhangaba,
Piquete, Santa Branca, Santo
Antbnio Do Pinhal, Sao Jose
Dos Campos, Sdo Sebastido,
Taubaté, Tremembé e Uba-
tuba.

As vendas apresentaram
alta de 2,8% e o volume de
novos contratos de locacdo
assinados no periodo teve

» Politica

queda de 23,4%.

Vendas

Casas: 75%; apartamentos:
25%

Locagdes:

Casas: 78%; Apartamen-
tos: 22%

Vendas em Maio

A média de valores das
casas e apartamentos vendi-
dos no periodo ficou entre R$
200 mil e R$ 300 mil.

A maioria era de casas de 2
dormitorios, com area util de

crédito da foto: © Andre Borges / Agéncia Brasilia

50 até 100 m?.

A maioria dos apartamen-
tos vendidos era de 2 dormi-
térios, e area util de 50 até
100 m?.

Leia mais no site do DT

Alckmin diz que carga tributaria
nao aumentou no governo Lula

< Vice-presidente rebate criticas sobre taxagdo e cita niimeros

vice-presidente e
ministro do Desen-
volvimento, Industria

e Comércio, Geraldo Alckmin,
afirmou nesta terca-feira,
16, que a carga tributaria no
atual governo nao aumen-
tou. A declaracdo foi dada
em meio a disseminacao, via
redes sociais, de memes e
outros materiais com desin-
formacgao sobre o trabalho do
ministro da Fazenda, Fernan-
do Haddad, impulsionados
por opositores do governo.
“Em 2023, a carga tribu-
taria bruta foi 32,4% do PIB
[Produto Interno Bruto].
Ela era 33,7% até 2022. A
carga tributaria ndo sé nao
aumentou no governo do

¢ presidente Lula como caiu.
= Caiu para 32,4%. Entao, nao
teve aumento de carga tribu-

crédito da foto: Ricardo Stuckert/PR

taria, até reduziu em 0,6%”",
afirmou Alckmin a jorna-
listas, apds se reunir com
representantes da Associa-
¢do Brasileira da Industria
de Alimentos (Abia), que
anunciaram investimentos
de R$ 120 bilhdes ao longo
dos préximos anos no pais. O
vice-presidente reconheceu

k]

que a carga tributaria nesse
patamar é alta para um pais
em desenvolvimento, mas
que o Brasil avangou com a
reforma tributaria.

“Tem um fato importan-
tissimo que é a reforma tri-
butaria. Simplifica, substitui
cinco impostos de consumo,
IPI, PIS, Cofins, ISS e ICMS,

por um IVA dual. Desonera
completamente exportacao,
desonera completamente
investimento. Agora, alguns
querem enganar. Nao tem
aumento nenhum, estamos
é simplificando”, reforcou o
vice-presidente.

Sobre a lei que estabe-
lece a taxacdo de compras
internacionais de até US$
50 (cerca de R$ 250), apro-
vada pelo Congresso e san-
cionada pelo presidente da
Republica, Alckmin explicou
que a medida buscou garan-
tir “lealdade concorrencial”
entre empresas estrangeiras
e fabricas instaladas no pais,
que produzem os produtos
no territério nacional. “O que
esta se buscando é ter uma
lealdade concorrencial.

Leia mais no site do DT

.‘ Vale Saber!

academiavaleparaibana@gmail.com

(arlos Gouvéa
Professor e escritor

AVLA participade

£n

]

Academia Valepa-
raibana de Letras e
rtes-AVLA parti-

cipou do III Encontro das
Academias Artisticas e
Literarias do Vale do Para-
iba, ocorrido no dia 13 de
julho, no Parque Vicentina
Aranha, em Sao José dos
Campos. Escritores, artis-
tas e produtores culturais

SN YA 5

académica da AVLA
Ae escritora Rita Elisa
Séda langou seu 272
livro no dia 13 de julho,

numa tarde de autégra-
fos ocorrida no Lar Irma

CON(ro

7

Academias

discutiram temas como
a valorizacdo do escritor,
inteligéncia artificial e
outros, além de assistirem
a participagdes artisticas.
Para o presidente da
AVLA, Carlos Gouveéa,
“momentos como esse Sdo
enriquecedores e fortale-
cem a Cultura regional”.

“ N, . TR

»

Rita Elisa lanca
seu 27° livro

Amalia, em Taubaté. O livro
é a quinta edicao da obra
Irma Amalia e a devogdo a
Nossa Senhora das Lagri-
mas.

Sessd 0 de Autogralos
Rita Elisa séda

Kol
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» Gastronomia

1* Festa do Morango chega em Santo
Antonio do Pinhal com entrada gratuita a
partir desta quinta

< Evento terd variedade gastronomica e atracdes musicais

anto Antonio do Pinhal
Srecebe a partir desta
quinta-feira, 18, até
domingo, 21, a “12 Festa do
Morango”. O evento, que tera
entrada gratuita, vai ocorrer
anexo ao Auditério Muni-
cipal. A expectativa é que
milhares de pessoas com-
parecam nos quatro dias. A
festa estd na programacao
da Temporada de Inverno da
cidade, com organizacao da
Prefeitura de Santo Ant6nio
do Pinhal.
Gastronomia
Para quem gosta de moran-
go, op¢des ndo faltardo como
espeto de morango, morango
do nordeste, bolo de pote de
morango, crepe de morango,
pavé de morango, torta de
morango, fondue de moran-
go, churros de morango, tor-
resmo de rolo com geleia de
morango, burger de moran-
go, burger com salada de
morango, coxinha de moran-
go, chopp de morango, licor
de morango, milkshake de

» Serra da Mantiqueira

g
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morango, sorvete de moran-
go, vinagrete de morango,
caipirinha de morango, drinks
de morango, bombom de
morango, croissant de moran-
go, estrogonofe de morango,
nacho com geleia de morango,
merengue de morango, entre

outros pratos apetitosos.

A festa vai oferecer outras
opg¢odes gastrondmicas como
torresmo de rolo, costela,
burger na parrilla, baido de
dois, feijao tropeiro, espeti-
nho, pastéis, comida mexica-
na, batata frita, coxinha, arroz

crédito da foto: Divulgacao

carreteiro, doces caseiros,
churros, além de diversos
drinks, chopp e muito mais.

“Teremos muitas opgdes de
pratos com morango, além de
outras variedades da gastro-
nomia.

Leia mais no site do DT.

53? Festa da Cerejeira de Campos
do Jordao ja tem data marcada

0 Japao para Man-
tiqueira: vem af a
aguardada florada da

‘sakura’ do Parque da Cere-
jeira de Campos do Jordao;
evento tipico reline musica,
danga e gastronomia com
ingresso solidario em prol do
Recanto de Repouso Sakura-
-Home, residencial para
idosos.

Um dos espetaculos mais
lindos da natureza esta de
volta a Campos do Jordao:
a 532 edicdo da “Festa da
Cerejeira em Flor” promete
um grande evento durante
0 inverno nas montanhas,
quando a florada do Parque
da Cerejeira esta no auge.
Anote as datas: nos finais de
semana de julho (20, 21,27 e
28) eagosto (3,4,10e11),das
9h as 16h.

A florada da sakura (cerejei-
ra), arvore simbolo do Japao,
é amplamente celebrada por
l4. No Brasil, os visitantes
poderdo vivenciar um pouco
dessalinda cultura tipica com
o cendrio deslumbrante que
toma conta do Jardim Oriental

» Restauracao

do Parque nesta época do ano.

E ndo para por ai: a progra-
macdo inclui apresentacées
de artes marciais, musica e
danca, como os tradicionais
0dori (danga tipica) e taiko
(tambor japonés) - com apre-
senta¢des de manha e a tarde.

Nao é raro encontrar pes-
soas com roupas tradicionais
niponicas circulando pelo

local, o que traz ainda mais
charme a festa. Sem esquecer
do “22 Sakura Anime Show”,
com direito a premiacdo (dia
27 de julho). O evento conta
ainda com Bazar, com mais
de 30 expositores - desde
artesanato, malhas, calcados
e muito mais.

COMIDA TIPICA - Quem
gosta da culindria japone-

crédito da foto: Divulgagao

sa, podera saborear delicias
como sushi, tempura e yaki-
soba, mas também pratos
menos conhecidos, como
udon (tipo macarrao). E claro,
a dica para sobremesa: o
mochi (bolinho japonés feito
de arroz e recheado com doce
de feijao).
Leia mais no site do DT

Prédio do antigo Hospital Bom
Jesus: 1magens mostram projeto

executivo para reforma

m breve, a Prefeitura
E de Tremembé vai rea-
lizar a licitacdo para a
reforma do prédio do antigo
Hospital Bom Jesus. O pro-
jeto executivo estd em fase
de conclusao (confira ima-
gens) e servira de base para
as obras, que vao transfor-
mar o prédio em uma nova
estrutura de atendimento
da sadde. A expectativa é
transferir atendimentos do
Centro de Saude, Centro de
Diagnose e mais, com o intui-
to de ampliar a capacidade
do municipio de receber
pacientes.
O trabalho da Prefeitura
de Tremembé para reativar o
prédio comecou desde 2022

$ com estudos para adquirir

crédito da foto: Divulgagdo Prefeitura de Tremembé
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o espaco. No inicio de 2023
o prédio do antigo Hospital
Bom Jesus foi adquirido pela
administracdo municipal.
Porém, o prédio ficou por
muitos anos sem manuten-
¢do. Foi necessaria avaliacao
da estrutura, alvenaria, insta-

lagBes elétricas e hidraulicas,
para elaboracdo do projeto
de reforma e ampliagdo.
Ainda em 2023 a Prefeitura
executou o projeto basico da
obra. Ja em 2024, ap6s lici-
tacdo para contratacdo de
uma empresa especializada,

0 projeto executivo comegou
aser elaborado. Agora, com a
conclusdo do projeto execu-
tivo, a administragdo muni-
cipal vai realizar a licitagao
para as obras de reforma.
Essas etapas representam
grandes conquistas para a
populacdo tremembeense, ja
que o prédio do antigo Hos-
pital Bom Jesus esta sem uso
desde 2013, quando o atendi-
mento hospitalar filantrépico
foi encerrado pela instituicao
gestora do servigo de sadde.

momento t I

Cuidados e regras para
viajar com pets nas férias

de 1nverno

s
|II
J

e a opgdo for porlevar o
Samigo de quatro patas

na viagem de lazer, ha
alguns cuidados que preci-
sam ser tomados. Também
tem a possibilidade de o pet
ficar em hotéis ou ter um cui-
dador visitando a residéncia
no periodo em que os tutores
estiverem fora. O importante
é ndo deixar o melhor amigo
desamparado no momento
de diversdo. Para auxiliar
nessas questoes, o Grupo
Hospitalar Pet Support esta
oferecendo servico de asses-
soria para viagens.

Com a chegada das férias
de inverno, muitas pesso-
as se preparam para viajar,
levando consigo seus amados
pets. Viajar com animais de
estimacdo pode ser uma
experiéncia agradavel, mas
requer atencdo especial a
algumas regras e cuidados
para garantir a seguranca e
0 bem-estar dos bichinhos.
Dagmar Indrusiak, médica-
-veterindria clinica geral do
Grupo Hospitalar Pet Sup-
port, explica quais sdo esses
cuidados.

Leia mais no site do DT.

Cinco dicas para evitar
doencas gastrointestinais

em pets

< Cuidados simples no dia a dia podem
evitar o surgimento ou o agravamento de

enfermidades

Foto: Priscilla Fiedler
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A DrogaVET possui formas farmacéuticas que reduzem o desconforto que
algumas drogas podem causar no estomago dos animais, como o filme oral,

uma lamina hidrossoluvel

alta de apetite, vomitos,
Fdiarreia, perda de peso
e mudancas de habitos
sdo os principais sinais clini-
cos de distarbios e doencas
no sistema digestério de caes
e gatos, que variam de breves
indisposicdes a infeccdes e
inflamacgdes graves.
A prevencdo é essencial
para evitar doencas gas-

trointestinais ou piora nos
quadros clinicos. Por isso,
a médica-veterindria e con-
sultora da rede de farmacia
de manipulacdo veterinaria
DrogaVET, Dra. Farah de
Andrade, lista dicas impor-
tantes.

Conhecer bem o compor-
tamento e os habitos do pet

Leia mais no site do DT

Saude animal: exames periddicos
em pets podem identificar
doencas precocemente

< Uso de agulha de calibre fino na coleta

de sangue pode amenizar o desconforto
nos animais de estimacao

sexames periddicos de
O sauide em animais de
estimacgdo sdo essen-
ciais para garantir saude e
bem-estar a longo prazo.
Assim como nés, os animais
também podem desenvolver
problemas de satide e exames
regulares podem identificar
esses problemas, permitin-
do tratamento adequado e
prevenindo complicagdes,
que podem ser irreversiveis
dependendo da complexida-
de.
Geralmente, os exames

variam conforme a idade,
raca e o historico de saude
do pet, que pode ser gato,
cachorro, passarinho, gali-
nha, cavalo, entre outros, e
incluem exames fisicos (anor-
malidades na pele, problemas
dentdrios, dores nas articula-
¢des, etc), exames de sangue
(anemia e diabetes) e urina
(problemas renais ou meta-
bolicos), testes de deteccdo de
parasitas e de imagens, como
radiografias e ultrassonogra-
fias, por exemplo.

Leia mais no site do DT $
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Retratos Joao Rural

Filme sobre o jornalista e pesquisador Joao Rural
sera lancado em Paraibuna, na quinta-feira

< Acontece na préxima quinta-feira, 18, o lancamento do documentario “Retratos Jodo Rural”, dirigido pelo cineasta sérvio Zoran
Djordjevic, com roteiro de Diogo Gomes dos Santos, ambos premiados em Cannes, em 2022, com o curta “Muros da Vida” e neste
ano com o longa “Marcos-Forca de vontade”.

pré-estreia do filme,
financiado com recur-
os da Lei Paulo Gustavo,

serd as 20h, no Teatro Oficina
Ana Zito, localizado ao lado
da Bica D’Agua, no centro de
Paraibuna. Com producao da
Rio Acima Producoes, a obra
tem direcdo musical de Eduar-
do Renno (Grupo Rio Acima)

O filme, que inicialmente
seria um curta metragem,
acabou se tornando um longa,
pelaabundancia de material de
qualidade, realizado por Djord-
jevic, somado as imagens de
arquivo do acervo do Instituto
Chao Caipira.

O roteiro conta a trajetdria
do jornalista e pesquisador
Jodo Evangelista de Faria, mais
conhecido como Jodo Rural,
considerado um guardiao da
cultura do Vale do Paraiba por
ter registrado em 40 e poucos
anos de trabalho, mais de 70
mil imagens em fotos e videos,
além de jornais, revistas e livros
sobre pessoas, relatos, paisa-
gens do rio Paraiba do Sul, da
nascente a foz, e muito mais da
cena valeparaibana.

A histéria do personagem-
-titulo do filme é contada
por meio de depoimentos de

ENTRADA FRANCA |

17 DE JULHO | QUARTA
17 20H00

18 DE JULHO | QUINTA
18 20n00

19 19 DE JULHO | SEXTA
20H00
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UM DIA DE CAO, PARA CIA OPERA
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MUTAGAO UMBILICAL g:':::;:g“‘i"
AMELA g:.' [rsgrr:&:nowcﬂss
LOS PICARETAS

20 DE JULHO | SABADD
200 om0

seu velho e conhecido fusca,
com o qual percorria a regido.
Jodo faleceu em junho de 2015,
aos 64 anos e no filme seu per-
sonagem évivido pelo paraibu-

PLUFT, O FANTASMINHA

coloca o personagem de uma
forma transcendental, apa-
recendo em algumas cenas e
locais, observando o que esta
acontecendo sem que as pes-
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crédito da foto: Divulgagao

Retratos Joao Rural - Documentario sera lancado na préxima quinta-feira, 18, em Paraibuna

e presente, como uma alma cai-
pira, protetor da cultura do seu
povo’, afirma o cineasta, que é
formado pela Escola Nacional
de Cinema da Tchecoslovaquia.

SERVICO 20 horas

Local: Teatro Oficina Ana
Zito (ao lado da Bica D’Agua -
Centro) Paraibuna - SP

Lancamento do documenta-
rio “Retratos Jodo Rural”

Retratos Joao Rural - Documentario conta a trajetoria do jornalista e
pesquisador Joao Evangelista de Faria (em pé), conhecido como Joao Rural

amigos e pessoas que convi-
veram com ele, realcando sua
obra e atuacdo dentro dos
limites de Paraibuna, onde
se tornou uma figura iconica
para muitas gera¢oes com seu
trabalho de resgate historico,
valoriza¢ao de pessoas e cul-
tura local, ou para além dessas
fronteiras, pois na busca de
informagdes sobre o universo
caipira, Jodo Rural desbravou
praticamente todos os recantos
do Vale do Paraiba.

O diretor Zoran Djordjevic, no
entanto, ndo deixou de criar um
clima para além do realismo e
dos depoimentos carregados
de emocdo e de boas histdrias
de convivéncia dos amigos e
da cidade com a figura de Joao
Rural, incluindo o resgate do

nense Tido do Berrante.

soas percebam Sua presenca.

Data: 18 de julho - Horario:

crédito da foto: Acervo/Instituto Chao Caipira crédito da foto: Acervo/Instituto Chao Caipira

crédito da foto: Divulgacao

Retratos Joao Rural - Documentario conta a trajetoria do jornalista e
pesquisador Joao Evangelista de Faria (a direita com a cimera), conhecido

como Jodo Rural
—.“-- e

Retratos Joao Rural - Documentario tem a direcao do cineasta sérvio, Zoran
Djordjevic, com roteiro de Diogo Gomes dos Santos

1308 JU NHO ’656
PARAHYBV

crédito da foto: Divulgagao

Retratos Joao Rural - Documentario tem a dire¢ao musical do miisico Eduardo
Renné

Em alguns momentos e algu-
mas sequéncias, Djordjevic

“A ideia do filme é exatamente

; i el Retratos Joao Rural - Personagem-tema do documentario é interpretado pelo paraibunense Tido do Berrante crédito da
isso, ou seja, Jodo Rural esta vivo

foto: Divulgacao

crédito da foto: Divulgacao

0 cineasta servio Zoran Djordjevic durante as grava¢des do documentadrio “Retratos Joao Rural".
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més de julho é mar-
O cado por campanhas
importantes de satde
publica, e uma das mais rele-
vantes é a conscientizacdo e
combate ao cancer de cabeca
e pescogo. Segundo a Socie-
dade Brasileira de Oncologia
Clinica, a estimativa para
2024 é alarmante: 39,5 mil
novos casos de cancer de
cabega e pescoco, sendo mais
de 15 mil apenas de cancer
de boca. Esses nimeros refor-
cam a necessidade urgente de
acoes preventivas e informa-
tivas.
Em 27 de julho, celebra-se
o Dia Mundial de Conscien-
tizacdo e Combate ao Cancer
de Cabeca e Pescoco. A Dra

Més de julho aler

Andrea Hilgenberg, médica
especializada em cirurgia
oncolégica e cirurgia de
cabeca e pesco¢o na Kora
Satde, destaca a importan-

dU

Julho Verde: 39,5 mil novos casos de
cancer de cabeca e pescoco podem ser
diagnosticados em 2024

< Médica especializada em cirurgia oncolégica e cirurgia de cabeca e pescoco na
Kora Satde fala sobre a importancia do diagnéstico precoce

cia dessa data para alertar a
populacdo sobre os riscos e
as formas de prevencdo dessa
doenga.

“A detecgdo precoce é fun-

damental para aumentar as
chances de cura do cancer de
cabecga e pescoco. E essen-
cial que as pessoas estejam
atentas aos sinais e sintomas,
como feridas naboca que ndo
cicatrizam, dor ao engolir,
rouquiddo persistente e caro-
¢0s no pescog¢o. Quanto mais
cedo o diagndstico, maiores
sdo as chances de sucesso no
tratamento”, explica a Andrea.

A médica também ressal-
ta a importancia de habitos
saudaveis na prevencao do
cancer. “O consumo de tabaco
e dlcool sdo os principais fato-
res de risco para o desenvol-
vimento do cancer de cabeca
€ pescogo.

Leia mais no site do DT.

a sobre conscientizacao do

cancer de bexiga: confira cinco mitos e verdades

< Apesar da doenca ser mais comum em idosos, os sintomas nao devem ser
ignorados em qualquer faixa etaria. Oncologista tira principais dividas sobre o tema

om uma maior preva-
Euﬂ léncia em pacientes
com idade superior a

55 anos, é estimado que a
cada ano do triénio 2023-
2025 ocorram 11.370 novos
casos de cancer de bexiga no
Brasil, segundo o Instituto
Nacional de Cancer (INCA).
Dos diagnosticos, 7.870 sao
encontrados em homens e
3.500 em mulheres, indican-
do 7,45 novos casos a cada
100 mil pacientes do sexo
masculino e 3,14 a cada 100
mil do sexo feminino.

No entanto, de acordo
com a Dra. Pamela Carvalho
Muniz, oncologista da Onco-
clinicas Sdo Paulo, existem
outros fatores de risco, além
da idade, que podem cola-
borar para o surgimento do

cancer de bexiga. “O tabagis-
mo é um desses fatores; cerca
de 50% a 70% dos casos
da doenca podem ocorrer
devido ao habito. Além disso,
a exposicdo a diversos com-
postos quimicos, como HPA,

agrotdxicos, benzeno, entre
outros, também contribuem
para o desenvolvimento da
neoplasia”, explica.

A especialista aponta ainda
sinais que trazem alerta para
doencas no aparelho urina-

rio, incluindo o cancer de
bexiga. “Em estadio inicial, a
neoplasia pode ser assinto-
matica, mas sintomas como
presenca de sangue na urina,
vontade frequente de urinar
e também dor ao urinar
devem ser investigados”.
Tipos de cancer de bexiga
Carcinoma de células de
transicdo: é o tipo mais
comum da doenca e tem
inicio nas células do tecido
mais interno da bexiga.
Carcinoma de células esca-
mosas: bem menos frequen-
te que o anterior, atinge as
células planas e delgadas da
bexiga depois de infec¢des ou
irritacdes de longo prazo.
Leia mais no site do DT.

Férias de julho: Mexer no celular no
escuro pode prejudicar os olhos e a
qualidade do sono dos mais jovens

< Segundo os oftalmologistas do HSPE, os maleficios do uso excessivo de telas
podem prejudicar o desempeno escolar de criancas e adolescentes

exer no celular no
quarto escuro é um
comportamento

comum entre 0s mais jovens.
Porém, o habito pode preju-
dicar o bom funcionamento
dos olhos e a qualidade do
sono. O motivo é o esforco
excessivo que as palpebras
precisam fazer mais do que o
habitual para piscar e lubrifi-
car os olhos devido a secura
causada pela claridade das
telas dos aparelhos. Além
disso, a luminosidade dimi-
nui a producao do hormonio
do sono, melatonina, dificul-
tando que peguem no sono.
Para criangas menores de
trés anos o impacto é ainda
mais intenso, pois o cansa-
¢o ocular pode ocasionar
o embacamento da visao.
Porém, a nitidez das vistas
é necessaria para o pleno
desenvolvimento dos olhos.

’ De acordo com a Sociedade

Brasileira de Pediatria (SBD),
é contraindicado as criancgas
de dois a cinco anos o uso de
telas por mais de uma hora
por dia.

Entre os principais sinais
do tempo excessivo em frente
as telas estdo: visdo embaca-
da ou turva, dor de cabeca e
dificuldade para adormecer.
Os problemas em decorrén-

cia do uso excessivo podem
impactar na concentragao e,
proximo ao retorno das aulas,
no desempenho escolar de
criancas e adolescentes.

De acordo com o oftalmo-
logista e professor do Setor
de Cérnea do Hospital do
Servidor Publico Estadual
(HSPE), Prof. Dr. Sergio Fel-
berg, os pais devem com-

binar por quanto tempo os
filhos podem ficar em frente
as telas. “E comum criancas e
adolescentes estimarem para
menos o tempo que usam os
aparelhos, por isso, a impor-
tancia da vigilancia da fami-
lia”, explica o especialista.

Para minimizar os impac-
tos do uso de teles o ideal é:

- Preferir dispositivos com
telas grandes;

- Utiliza-los em ambientes
bem iluminados;

- Intercalar o tempo de uso
com periodos de descanso.
O ideal é 20 minutos para
cada uma hora em frente as
telas. Atencdo! Mudar de uma
tela para outra ndo configura
descanso;

- Mudar a distancia focal
das vistas, por isso, olhar
para o horizonte;

- Fazer atividades ao ar
livre.

Alergia ocular: descubra
como proteger seus olhos

e evitar o incomodo

< Oftalmologista da Unimed Araxa
explica as causas e da dicas que devem
fazer parte da sua rotina

lergia ocular é uma
inflamacdo causada por
mareacdo alérgica que

acomete os olhos ou estruturas
proximas como, por exemplo,
as palpebras. Estima-se que
de 15% a 20% da populagdo
mundial tenha esse tipo de
alergia. Segundo a oftalmolo-
gista da Unimed Arax3, Dra.
Karina Teixeira, pelo simples
fato de os olhos estarem em
contato direto com o ambien-
te, eles se tornam alvo facil
para as alergias.

“Os alérgenos (substancia
que causa a alergia) podem
ser poeira, fumaca, pélen,
acaros, mofo, pelos de animais,
alimentos de origem marinha
(camarao, lagosta e outros
frutos do mar), medicamentos,
produtos de beleza (maquia-
gens, perfumes, sabonetes,
etc.), produtos de limpeza e
diversas outras substancias,
como tintas, solventes, agro-
toxicos e inseticidas, por exem-
plo.

Leia mais no site do DT.

Cientistas da Mayo
desenvolvem teste caseiro
com swab para canceres de
endométrio e de ovario

deteccdo precoce
ajuda nos resultados
do tratamento para os

canceres de endométrio e de
ovario, mas muitas vezes as
mulheres sdo diagnosticadas
em fases avancadas dessas
doencas. Ao contrario de
muitos outros tipos de cancer,
ndo existem exames padroes
para a deteccdo precoce dos
canceres de endométrio e
de ovario. E esperado que a
taxa de incidéncia de cancer
de endométrio aumente,
impulsionada por fatores

ambientais, como obesidade
e diabetes.

A Ph.D. Marina Walther- X

-Antonio e colegas do Centro
de Medicina Personalizada
da Mayo Clinic estdo em uma
missdo para detectar esses
canceres precocemente.

A pesquisa se aprofunda na
microbiota, uma comunidade
de trilhdes de microorganis-
mos — incluindo bactérias,
fungos e virus — que influen-
cia a saude e a doenca.

Leia mais no site do DT.

Saiba diferenciar entre o mau
halito estomacal e o bucal

< Cercade40% dapopulagdo mundial sofre
com halitose. Cirurgido gastrointestinal e cirurgiao
dentista explicam como diferenciar quando o mau
halito vem do estomago e quando ndo.

mau halito ou halitose é
O um incémodo que afeta

a qualidade de vida de
aproximadamente 40% da
populacdo mundial, de acordo
com a Organizacdo Mundial
de Saide (OMS). E embora a
halitose nao seja uma doenga,
em situa¢cOes raras, esse
odor pode ser resultado do
desenvolvimento de doencgas
gastrointestinais graves. Mas
afinal, quando identificar a
causa do mau halito?

Paraentenderarelagdo entre
o sistema digestivo e a cavida-
de oral, conversamos com o Dr.
Lucas Nacif, cirurgido gastroin-
testinal, e membro titular do
Colégio Brasileiro de Cirurgia
Digestiva (CBCD), e com o Dr.
Victor Nastri, cirurgido den-
tista e membro da sociedade
brasileira de odontologia esté-
tica (SBOE), que explicam as
origens do mau halito, e como
identificar.

Leia mais no site do DT. $
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Barracao Teatro

® Apeca é dirigida e protagonizada por Esio Magalhies, que também assina a
dramaturgia junto com Tiche Vianna.

espetaculo circense
O “WWW para Free-

dom”, do grupo Barra-
cao Teatro, acontece no Sesc
Taubaté, no sabado, dia 20
de julho, as 20h. A entrada é
gratuita.

WWW para Freedom é um
codigo de operacdo militar.
Soldados sdao mandados para
libertar um povo de um terri-
vel ditador. Em algum lugar
do mundo e em algum tempo.
Mas o soldado Zabobrim, na
hora de bombardear o alvo,
questiona para que serve
tudo aquilo e faz uma ope-
racao, ndo militar, em nome
daliberdade na qual acredita.

O grupo Barracao Teatro
define o espetdculo como
uma antitese a maquiavé-
lica justificativa de que os
fins legitimam a utilizagdo
dos meios, sejam eles quais

forem.

SERVICO

Teatro: “WWW para Fre-
edom”, com grupo Barracdo
Teatro

Dia 20/07, sdbado, as 20h.

Local: Circo.

Com assentos.

W para Freedom”, do grupo

Gratis, sem retirada de
ingressos.

Classificacdo indicativa: 16
anos - menores de 16 anos
somente acompanhado de
pais ou responsaveis.

O Sesc Taubaté fica na Awv.
Engenheiro Milton de Alva-

crédito da foto: Vanessa Soares

renga Peixoto, 1264. Espla-
nada Santa Terezinha. Mais
informacgdes pelo telefone
12.3634.4000 ou sescsp.org.
br/taubate

Leia mais no site do DT.

19° Mostra de Teatro de Taubaté encerra com
contacao de historias para todas as 1dades

0 proximo fim de
semana, dias 20 e 21,
sabado e domingo, o

Museu Monteiro Lobato sera
palco para o encerramento
da Mostra de Teatro de Tau-
baté com apresentagdes gra-
tuitas. Apesar das contagoes
de histérias terem o carater
infantil, as apresentacoes
acolhem situacdes e apre-
sentam 0s personagens, que
por sua vez atingem crianc¢as
e adultos.

No sabado se apresenta a
Cia Ludic arte, com a pecga
“Lina, a Bailarina”. Uma his-
toria que sai dos livros e con-
vida o publico para brincar
com as palavras e a historias,
explorar a compreensao do
mundo, os valores e a cons-
trucdo das identidades cul-
turais, se baseando no esti-
mulo a imagina¢do de forma
lidica. Lina em sua jornada,
encontra um magico, um sol-
dadinho, um palhaco e uma
ruiva do pé vermelho. O que

20/ Julho
(Sabado)
14 horas

AR Y®

Lina, a Bailarina

crédito da foto: Divulgagao

B
t 3

o
. Sitiodo
Picapau Amarelo

ENTRAD.
FRANCA

sera que esses personagens
tem em comum?

No domingo sera a vez
de “Hai Kai” contadores de
histérias, que leva para o
publico presente a conta-
¢do “A semente da verdade”.
Para escolher seu sucessor; 0
Imperador convoca todas as
criangas do reino e entrega a
cada uma delas uma semen-
te. A crianca que lhe trouxes-
se, depois de um ano, a mais
bela planta, o sucederia apds
sua morte. Thai se esforca
bastante, mas a semente nao
vinga. O que dizer ao Impera-
dor? Seguindo os conselhos
do avo, um velho jardineiro,
o menino decide falar a ver-
dade. E tem uma revelagdo
surpreendente.

Leia mais no site do DT.

* Show F1l6 Machado 60 Anos de Musica
chega a Santo Antonio do Pinhal e Jacarei

show Fil6 Machado 60

O Anos de Musica segue
em circulacdo por
cidades paulistas, durante o
més de julho, com ingressos
gratuitos. No sabado, dia 20,
o artista apresenta-se em
Santo Antdnio do Pinhal, no
Auditorio do CEI Prof2 Silva-
na Silva e Souza, as 20h. Na
sequéncia, segue para Jacarei,
no dia 21, domingo, as 19h,
na Sala Mario Lago (Funda-
¢do Cultural de Jacarehy José
Maria de Abreu). Em ambas
cidades, os shows integram a
Temporada de Inverno 2024.
Fil6 (voz e violdo) toca
acompanhado por Felipe
Machado (violao e voz) e
Fabio Leandro (teclados).
O concerto faz parte das
comemoracdes dos 60 anos
de carreira do multi-instru-
mentista, iniciadas em 2021.
Fil6 Machado, 73 anos,

é reconhecido nao sé pelo
virtuosismo como multi-
-instrumentista ou pela
originalidade e criatividade
nas composicoes; sua inter-
: pretagdo encanta pelo timbre

© personalissimo e pela forca

de seu canto. O roteiro ilustra

sua rica e longa trajetdria de
parcerias em paralelo a sua
busca pela originalidade:
acordes inspirados no que
aprisiona e naliberdade des-
pretensiosa, usando as linhas
meldédicas como elementos
de ligacdo entre as perspec-
tivas e as influéncias recebi-
das. Fil6 Machado 60 Anos de
Musica é uma viagem sonora

que promete emocionar o
publico pelos acordes, pelas
melodias e pelas cangdes.
No programa do show
estdo musicas autorais com-
postas ao longo da carreira,
incluindo parcerias como a
com Judith de Souza (“Retra-
to Antigo”) e as composicoes
proéprias “Vadeco”, “Plano de
Voo”, “Wal”, “Momento Exato”

crédito da foto: Divulgagio

e “Tarde de Novembro”.

O show Filé Machado 60
Anos de Musica compreen-
de apresentacdes em seis
cidades paulistas, incluindo
a capital onde o artista encer-
ra a temporada com apre-
sentacdo no MIS - Museu da
Imagem e do Som, no dia 2 de
agosto, sexta, as 20h.

Leia mais no site do DT.

Espetaculo infantil Um dia de

Ca0, para aquecer Seu coracao, se
apresenta no Centro Cultural de
Taubaté, pela 19 Mostra De Teatro

espetaculo infantil UM
O DIA DE CAO, PARA
AQUECER SEU CORA-
CAO, estara se apresentando
nesta quarta-feira, dia 17, as
20h, no Centro Cultural Muni-
cipal Toninho Mendes, pela 192
Mostra de Teatro de Taubaté.
0 espetaculo que emociona
criangas e adultos foi criado
para os amantes de animais de
estimacdo, conta a historia de
Caramelo, um cao vira-lata que
por sorte, ganhou uma familiae

crédito da foto: Divulgacao

muito amor. Produzido pela Cia
Opera de Teatro, o texto e dire-
¢do sdo de Alexandre Fortes,
com elenco formado pelos
atores lara Rodrigues, Samuel
Montemor e Sandra Aratjo.
Venha se encantar e emocio-
nar com Um dia de cdo, para
aquecer seu coragdo,nodia17,
quarta-feira, as 20h, no Centro
Cultural Municipal Toninho
Mendes de Taubaté, que ficana
Praga Cel Vitoriano, 01, Centro.
Leia mais no site do DT.

Museu da Lingua Portuguesa
realiza feira de troca de livros,
sarau € brincadeiras para
criancgas até 21 de julho

< Instituicdo ainda oferece entrada
gratuita aos fins de semana para a
exposicao principal e mostra temporaria
Linguas africanas que fazem o Brasil

-

eira de troca de livros,
Fsarau com manifesta-

¢oes afro-brasileiras e
oficinas e brincadeiras para a
criancada marcam a progra-
macdo de 16 a 21 de julho do
Museu da Lingua Portuguesa,
instituicdo da Secretaria da
Cultura, Economia e Indus-
tria Criativas do Estado de
Sao Paulo. Além disso, aos
sabados e domingos deste

4

Divulgagéo

Cia Dundy, atracao da Estacao Férias - Palavra com Raiz

meés, todos os publicos ndo
pagam nada para visitar a
exposicdo principal e a atual
mostra tempordria, a Linguas
africanas que fazem o Brasil.
Desta forma, o Museu é
uma excelente dica de pas-
seio para as criangas e pesso-
as de todas as idades no més
das férias do meio do ano.
Leia mais no site do DT.

Fabrica de Cultura Iguape traz
brincadeiras artisticas nas férias de julho e
estd com inscrigoes abertas para os cursos

do segundo semestre

< Aolongo domés, pessoas de todas as idades
poderdo aproveitar as atragdes para curtir as
férias. Todas as formagdes, em diversos campos
das artes e tecnologias, sdo gratuitas

uem estiver pelo Vale
do Ribeira em julho
ndo pode deixar de
passar pela Fabrica de Cultura
Iguape, Programa da Secre-
taria da Cultura, Economia e
Industria Criativas do Estado
de Sao Paulo, e gerenciado

pela Poiesis. Localizada no
Centro Histérico de Iguape,
essa unidade vem sendo
palco de coletivos da cultura
tradicional da regido, além
de realizar varias formagoes
artisticas e tecnoldgicas.

Leia mais no site do DT.
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EDITAIS

Prefeltura Municipal de

. Natividade
daSerra

SECRETARIA DE FINANCAS
Rua José Fernandes da Silva, n.° 28 | centro | CEP 12.180-000
Na gndade da Serra | SP | PABX (12) 3677 9700

DEMONSTRATIVO DAS RECEITAS E DESPESAS

COM MANUTENGAO E DESENVOLVIMENTO DO ENSINO - MDE

RELATORIO RESUMIDO DA EXECUGAO ORGAMENTARIA

2° TRIMESTRE DE 2024

DEMONSTRATIVO DO FUNDEB

RECEITAS DO FUNDEB

RETENGOES AO FUNDEB

Receitas do FUNDEB
3.243.587,58

Rendimentos de Aplicagdes Financeiras

2.588.716,37
22.446,68

ToTaL 20116305
APLICAGOES MINIMAS OBRIGATORIAS DIFERENGA ENTRE O RECEBIDO E O RETIDO

Total 2.611.163,05 Perda (+) / Ganho (- ) 654.871,21
Magistério (70% do Total) 1.827.814,14

Valor Retido até o Trimestre

DESPESAS COM FUNDEB

DESPESAS REALIZADAS COM O FUNDEB EMPENHADA LIQUIDADA “

Despesas com Valorizagdo do Magistério - 70% 2.024.082,09 2.022.541,13 1.965.679,18

Outras Despesas do Fundeb - 30%
PERCENTUAL APLICADO 30% 0,00% 0,00% 0,00%

TOTAL DAS DESPESAS DO FUNDEB 20408200]  2022541,13] 1.965.679,18

TOTAL DAS RECEITAS DE IMPOSTOS E TRANSFERENCIAS 17.192.312,02

VALORES APLICADOS - MAIOR/MENOR - 70% 196.267,96 194.727,00 137.865,05
MOVIMENTAGAO DE RECURSOS DO FUNDEB
Saldo Anterior - Despesas com o Magistério - 70% 1.965.679,18
Receitas Arrecadadas até o Trimestre 2.611.163,05 Despesas com Outras Despesas - 30% -
1.965.679,18
Resultado Apurado 645.483,87
SALDO FINANCEIRO EM CONTA CORRENTE Conta Banco - B.B - n° 8.937-0 - Sicredi n° 17.631-2 707.291,09
DIFERENGA A MAIOR/MENOR APURADA NO PERIODO (+/-) 61.807,22

Prefeitura Municipal de

Natividade
da Serra

SECRETARIA DE FINANCAS

Rua José Fernandes da Silva, n.° 28 | centro | CEP 12.180-000

Natividade da Serra | SP | PABX (12) 3677 9700
www.natividadedaserra.sp.gov.br - contabilidade@natividadedaserra.sp.gov.br

DEMONSTRATIVO DAS RECEITAS E DESPESAS DO ENSINO

PUBLICAGAO

(ARTIGO 256 DA CONSTITUICAO FEDERAL)

2° TRIMESTRE DE 2024

RECEITAS ARRECADADAS Acumulado (R$) SPESAS DO ENSINO

Imposto de Renda Retido na Fonte 390.407,58

Imposto Predial Territorial Urbano - IPTU 256.966,88
Imposto s/ Transmissao de Bens Imdveis - ITBI 70.831,99
Imposto s/ Servigos de Qualquer Natureza 256.159,14
Multas e Juros provenientes de Impostos -

F.P.M.- Fundo de Participagéo dos Municipios + 1% 8.441.336,00
L.T.R. - Imposto Territorial Rural 21.219,14
I.C.M.S. - Imposto s/ Circ. de Mercadorias e Servigos 7.089.346,14
I.P.V.A. - Imposto s/ Propriedade de Veiculo Automotor 616.853,38
I.P.1. - Imposto s/ Produto Industrial s/ Exportagéao 49.191,77

QSE, Convénios e Outros Recursos Adicionais 4.541.783,52
Rendimentos de Aplicagéo Financeira - Conta LDB e Adicionais 192.116,08
Recursos recebidos do FUNDEB 2.588.716,37
Rendimentos de Aplicagéo Financeira do FUNDEB 22.446,68

TOTAL DOS RECURSOS ADICIONAIS 7.345.062,65
TOTAL DA RECEITA ARRECADADA 24.537.374,67

Kelly Cristina da Silva
Secretaria Municipal de Educacao

Evail Augusto dos Santos
Prefeito Municipal

Ana Paula Rodrigues Magalhies

Controle Interno

12.361 - Ensino Fundamental
12.365 - Educacao Infantil

12.367 - Educacgéao Especial -
12.306 - Merenda Escolar - Pessoal e Encargos

H Total da Despesa no Ensino

H Total da Despesa Vinculada do Ensino
H Total da Despesa com Recursos Préprios

[(=)[TOTAL APLICADONOENSINO.25% |
APLICAGAO NO ENSINO (ART. 212 CF) (%)

Acumulado (R$)

5.155.575,90
4.626.221,44

203.152,68
9.984.950,02
7.471.398,52
7.471.398,52
2.513.551,50

654.871,21
2.024.082,09
5.192.504,80

(-) Despesas com Recursos do QESE, Convénios e Outros

(+) Parcela Empenhada do Ganho Liquido - FUNDEB
(+) Valor Efetivamente Retido ao FUNDEB (Menor Receita)

30,20%

FUNDEB
Aplicagao dos recursos recebidos do FUNDEB (%) 77,52%
Aplicagéo nos profissionais do Magistério - FUNDEB (70%) 77,52%

REPASSES DECENDIAIS DO ENSINO - ART.69,§5°,LEI 9.394/96

_ .007.205,00
RG|

Fabiana Aparecida Lemes Gil
Contadora

DEMONSTRATIVO DO ENSINO GERAL

RECEITAS DE IMPOSTOS E TRANSFERENCIAS (25%)

25%

Receitas Municipais 974.365,59 243.591,40
Transferéncias da Unido 8.462.555,14 2.115.638,79
Transferéncias do Estado 7.755.391,29 1.938.847,82

SOMA - RECEITAS TRIBUTAVEIS EM 25% 17.192.312,02 4.298.078,01

Saldo Anterior Receitas + Aplicacao Saldo a Seguir

Receitas Vinculadas

Construgdo Escola Figueira de Toledo B%/Centro 325.437,90 252973 327.967,63

Construgéo Escola Vargem Grande 5.489,76 213,77 - 5.703,53
Construgéo da Creche - 947.962,43 900.467,43 47.495,00
Convénio Transporte de Alunos - Estado 1.458.495,29 3.356.086,67 1.760.539,33 3.054.042,63
QESE Transporte de Alunos 1.763.546,52 324.836,74 290.363,32 1.798.019,94
PNATE - Transporte de Alunos 269,98 10,51 - 280,49
Receita PDDE 11.797,04 459,38 - 12.256,42
Receita EJA 287,30 - - 287,30
Receita de Leildo - Bens Patrimoniais da Educagdo 39.360,21 1.850,15 - 41.210,36
Outras Transf. FNDE - Escola em Tempo Integral 87.200,81 89.890,11 70.463,04 106.627,88
Aplicagéo Financeira 25% - Decendial 8.088,24 3.402.638,88 2.935431,44 475.295,68

TOTAL 3.699.973,05 949.812,58 6.285.232,19 m

DESPESAS ORGAMENTARIAS

Despesas Realizadas no Trimestre Empenhada Liquidada

361 - Ensino Fundamental 5.155.575,90 3.934.122,21 3.892.068,43
362 - Ensino Infantil 4.626.221,44 1.020.982,92 1.015.905,36
306 - Alimentagao e Nutrigdo - Pessoal Merenda 203.152,68 203.152,68 198.112,39

TOTAL 9.984.950,02 5.158.257,81 5.106.086,18

MENOS - Despesas Realizadas com Recursos 100% (-) Rec. Fundeb nzo aplicado 7.471.398,52 3.019.506,77 2.935.431,44
(=) DESPESAS REALIZADAS COM RECURSOS PROPRIOS 2.513.551,50 2.138.751,04 2.170.654,74
(+)DESPESA DO FUNDEB ELEGIVEL COMO DESPESA 2.024.082,09 2.022.541,13 1.965.679,18

(+/-) VALOR RETIDO DO FUNDEB (PERDA/GANHO) 654.871,21 654.871,21 654.871,21

TOTAL APLICADO NO ENSINO (25%)

PERCENTUAIS APLICADOS NO ENSINO

=
30,20% 28,01% 27,87%

Fabiana Aparecida Lemes Gil Ana Paula Rodrigues Magalhaes
Contadora Controle Interno

Evail Augusto dos Santos
Prefeito Municipal

Kelly Cristina da Silva

Pttt Municipl do

ivi Rua José Fernandes da Silva, n.° 28 | centro | CEP 12.180-000
! ' Nat“"dade Natividade da Serra | SP | PABX (12) 3677 9700
da Serra . natividadedaserta.op.gov.br

AVISO DE LICITAGAO

PREGAO (PRESENCIAL) n°016/2024 - Edital n°037/2024 — Proc. Adm. Mun. n°® 049/2024.
CRITERIO DE JULGAMENTO: menor valor global.

OBJETO: REGISTRO DE PRECOS PARA AQUISICAO DE GENEROS ALIMENTICIOS,
CONFORME ESPECIFICACOES E QUANTIDADES CONSTANTES NO TERMO DE REFERENCIA.
DATA DA REALIZAGAO: 29 de julho de 2024.

HORARIO DE INiCIO: 09:30 horas (horario de Brasilia) - inicio do credenciamento.

LOCAL DA REALIZAGAO DA SESSAO: Sala de Reunides da Prefeitura Municipal -
Localizada na Rua José Fernandes da Silva, n° 28 - Centro, Natividade da Serra/SP.

EDITAL na integra podera ser consultado na Sala de Licitagdes e Compras da Prefeitura Municipal
de Natividade da Serra — SP, localizada na Rua José Fernandes da Silva, n° 28, Centro, Natividade
da Serra/SP, CEP 12.180-000, ou retirado GRATUITAMENTE no site
www.natividadedaserra.sp.gov.br.

EVAIL AUGUSTO DOS SANTOS
Prefeito Municipal

Municipio da Estancia Climadtica de

s Prefeitura Municipal de

f - 1 Natividade Rua José Fernandes da Silva, n.° 28 | centro | CEP 12.180-000
d s Natividade da Serra | SP | PABX (12) 3677 9700
a erra www.natividadedaserra.sp.gov.br

HOMOLOGAGAO - PREGAO 015/2024

Tendo em vista o que dispde a legislacdo vigente, e conforme consta dos autos
deste processo, resolvo HOMOLOGAR o Pregdo n° 015/2024 REGISTRO DE PREGOS
PARA  AQUISICAO DE COMBUSTiVEIS, CONFORME ESPECIFICAC@ES E
QUANTIDADES CONSTANTES NO TERMO DE REFERENCIA, na seguinte
conformidade:

Item: 1, 2, 3, 4 e 5 A EMPRESA: AUTO POSTO POUSO ALTO CNPJ:
41.512.774/0001-89.

EVAIL AUGUSTO DOS SANTOS
Prefeito Municipal

Santo Anténio do Pinhal — SP

AVISO DE LICITAGAO

PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 097/2024 - PREGAO (PRESENCIAL) N° 018/2024
A comissao Permanente de Contratacdo da Prefeitura de Santo Anténio do Pinhal — SP,
comunica aos interessados que a licitagdo visando CONTRATAGAO DE EMPRESA
ESPECIALIZADA PARA PRESTAGCAO DE SERVIGO TECNICOS DE MANUTENGAO
PREVENTIVA E CORRETIVA DOS EQUIPAMENTOS ODONTOLOGICOS NA UNIDADE
MUNICIPAL DE SAUDE, NO PERIODO DE 12 MESES, CONFORME ESPECIFICAGOES
CONTIDAS NO TERMO DE REFERENCIA E DEMAIS ANEXOS, , sesséo realizada em
16/07/2024, foi declarada FRACASSADA de acordo com as justificativas contidas nos
autos do processo. Sem protestos foram encerrados os trabalhos. Maiores informagdes
pelos telefones (12) 3932-0103. Municipio de Santo Anténio do Pinhal

Municipio da Estancia Climadtica de
Santo Anténio do Pinhal — SP

AVISO DE LICITAGAO

PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 149/2024 - PREGAO (PRESENCIAL) N° 025/2024
A comissdo de contratagdo da Prefeitura de Santo Antdnio do Pinhal - SP comunica aos
interessados que a Licitagdo CONTRATAGAO DE EMPRESA PARA PRESTAGAO DE
SERVICOS REFERENTE AO PROGRAMA INFORMATIZA APS, CONFORME AS
ESPECIFICAGOES E QUANTIDADES CONSTANTES DO TERMO DE REFERENCIA, foi
declarada deserta. Maiores informacdes pelos telefones (12) 3932-0103

Secretéria Municipal de Educagao

FACA PARTE DE UMA EMPRESA
LIDER EM TECNOLOGIA AUTOMOTIVA

Auxiliar de Produgcao (Vag
Iimigrantes /Refugiados

Requisitos:

a exclusiva pa

Local de trabalho: Lear Cagapava

* Ensino médio completo;

« Residir em CACAPAVA, SAO JOSE DOS
CAMPOS ou TAUBATE.
Experiéncia anterior na fungdo serdo
consideradas como diferencia;

Interessados podem enviar o
curriculo para os e-mails:

com o assunto “Curriculo -
Auxiliar de Producgao”

Com os nossos beneficios, vocé vai estar sempre bem:
= Plano médico (Unimed);

= Plano odontoldgico (Odontoprev);

= Cesta Basica ou Vale alimentagéo no valor de R$400,00;
= Refeicdo no local;

= Previdéncia Privada;

= Fretado.

Tornando cada direcdo melhor

@ ANUNCIE

AQUI!

sua empresa EM DESTAQUE

SEJA VISTO ( )

PORQUE QUEM PROCURA POR VOCE, ~— «

PROCURA AQUI .

ASSINATURA DIGITAL

RECEBA AS EDIQ@ES DO DT
PELO XHATSAPP @ (12) 99187-3667

&



